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Resumo:Introduccién: Como la Red Social puede entenderse como un conjunto de participantes
auténomos, reunidos por ideales, recursos, valores e intereses compartidos. Ningun Distrito Federal, existen
mas de 19 Sociales Locales Networks, que se ubican en la mayoria de las ciudades del Distrito Federal. En
2013, Ocurrié o | Encuentro de Redes Sociales, en 2017, o segunda reunion, ambos en la Fundacién
Oswaldo Cruz en Brasilia, en colaboracion con diversos interlocutores sociales del territorio, como salud,
educacion, seguridad social, justicia, entre otros Objetivo: Presentar o proceso de co-creacion metodoldgica
Il Encuentro de Redes Sociales Locales para la produccién de ambientes sociales mas autonomos y
horizontales. Metodologia: Fue adoptado abordado cualitativamente, con una union de las metodologias de
investigacidn-accion e investigacion participante. Resultados: Para una interaccion con como redes y co-
creacion de este proceso metodoldgico, podemos destacar algunas acciones, entre ellas: participacion en las
reuniones de las redes locales; formacion de un colectivo gestor del proceso; plan de comunicacion; mapa
de intereses; circuito de oficina; co-creacion del momento del 1l Encuentro de Redes Sociales Locales; el
momento del Encuentro de redes sociales locales. Consideraciones finales: esta construccion muestra una
multiplicidad de posibilidades de organizacion y reajuste de los territorios locales, en contraste con la
jerarquia de las politicas publicas. Para una construccion colectiva de métodos colaborativos, mas
autonomia y horizonte y necesario tiempo, compromiso, disponibilidad y compromiso. Las instituciones
participantes pasaron a una posicion de intervencion para otra interaccion y co-creacion, como forma de
institucionalizar o procesar. Como redes sociales locales colaboran para una promocién de la salud los
territorios que actdan.

Palabras-chave:Colaboracion, Movilizacion Comunitaria, Refuerzo a la Acciéon Comunitaria,
Promocion de la Salud.
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I. INTRODUCCION

Asi, las redes sociales pueden ser entendidas como un conjunto de participantes autbnomos, reunidos
por ideales y recursos con valores e intereses compartidos (1, 2, 3, 4, 5). En este seno, como las redes
sociales como entornos colaborativos, que posibilitan la interaccidn entre los sectores sociales, la extension
y el desafio politico, los promotores, las transformaciones, las relaciones sociales, las relaciones sociales,
las relaciones sociales y la ciudadania.

En el caso de las redessociales locales del Distrito Federal (RSL-DF) existe desde hace méas de 10
afios y estd compuesto por servidores publicos vinculados a diferentes sectores, residentes, sociedad civil
organizada, ligados a sus localidades, que se reinen mensualmente para directrices locales. Estos actores
son interlocutores sociales y / o regiones administrativas de algunos servicios, tales como: salud, asistencia
social, educacion, seguros, consejo tutelar, ministerio publico, entre otros, y por personas de la sociedad
civil organizadas, como consejos de salud, proyectos sociales y culturales, asociaciones, OnGs, etc.
Como RSL-DF ambientes son colaborativos, de Interaccion, mediacion comunidad, supra-partidaria,
Abierto a la participacion de todo, horizontales, independiente, autbnoma, constructores enlaces, afectos y
solidaridad en la busqueda de la efectividad de politicas publicas integradas y garantizar DERECHOS y
ciudadania (5), por lo tanto, son espacios de transformacion social y de naturaleza emancipadora.
El DF es una unidad federativa diferente, demasiado, pues no es un estado, ni un municipio, con
organizacion diferenciada siendo dividida por Regiones Administrativas (6). EI RSL se organiza
localmente de acuerdo con las Regiones Administrativas. Hasta junio de 2017, se verifico como sigue RSL-
DF: 1) Brazlandia; 2) Ceilandia; 3) Estructurales; 4) Gama; 5) Guara; 6) Bandeirante Nucleus / Park Way /
Candangoléandia; 7) Paranoa / Itapod; 8) Recanto de las Emas; 9) Riacho Fondo en accion; 10) Riacho
Fondo II; 11) Samambaia; 12) Santa Maria (Flor de Cerrado); 13) San Sebastian (Red Intersectorial San
Sebastian); 14) Region Serrana (Sobradinho, Sobradinho Il y Fercal); 15) Plan Piloto; 16) Suroeste /
Crucero / Octagonal; 17) TAV (Taguatinga / Aguas Claras / Vicente Pires); 18) Varjao / North Lake; 19)
Red de Proteccion de las Mujeres del DF y Entorno. Ademas de redes, es posible verificar no DF varios
movimientos sociales y colectivos con acciones territoriales locales, con actuacion también en red.

En la escala de participacién social, como RSL-DF supera la perspectiva de control social y da
participacién social en forma binaria (Estado y sociedad) hacia una relacién de co-creacion (7), de modo
que esos encuentros seran ambientes colaborativos en busca de -creacién de " soluciones locales,
integrando e integrando servicios pablicos, formando redes de apoyo social y redes sociotechnicas en la
integracién de politicas publicas a nivel local (8).

En la implementacion de politicas publicas, muchas veces, la relacion entre Estado y sociedad
ocurre de forma jerarquica, pueden estar presentes acciones como: intervenir y aplicar, correspondientes a
imposicion y consulta. La accion de articular se encuentra en el dialogo y la asociacién. En el caso de las
redes, la relacion tiende a volverse méas horizontal, donde sociedad y Estado co-crean acciones, proyectos,
comparten recursos, formas de actuacion integradas, organizando los flujos. Este tipo de relacion requiere
otras habilidades, como la mediacion, la interaccion, el compartir el liderazgo entre otros (9).

En el afio 2013, el 1 Encuentro de RSL-DF (ERSL-DF), los objetivos de este primer encuentro
fueron: reconocer este mecanismo de gobernanza local. En junio de 2017, ocurrié el 1l ERSL-DF, con el
objetivo de potenciar la autonomia y la dimension colaborativa de las redes en los territorios, el
reconocimiento de su capital humano e inteligencia territorial para la consolidacion de politicas publicas
integradas en el Distrito Federal. Tanto el proceso del primer encuentro, como el segundo, se realizaron de
forma colaborativa con los diversos actores sociales que componen estas redes, y contaron con la



colaboracion de la Fundacion Oswaldo Cruz de Brasilia (Fiocruz-Brasilia) y Secretaria de Desarrollo
Social, Mujeres, lgualdad Racial y Derechos Humanos del Distrito Federal (SEDESTMIDH).

El objetivo de este articulo es presentar el proceso de co-creacion metodologica del 11 ERSL-DF
para la produccién de ambientes mas autonomos y horizontales.

Il. METODO

Para la presentacion de la metodologia de este proceso de co-creacidn, se adopté un abordaje
cualitativo, con la union de las metodologias de investigacion-accion e investigacion participante. La
investigacion-accion participante es considerada como un modelo pedagdgico que tiene como premisa la
apropiacion colectiva del conocimiento en la construccién colectiva del conocimiento como posibilidad de
efectivizar el derecho de diversos grupos. Asi, en la investigacion-accion podemos apuntar algunas
caracteristicas comunes, tales como: explicitacion de una intencionalidad politica, opcion de trabajar en
conjunto con grupos, el proceso de investigacion es inseparable de la educacion y participacion social con
centralidad en el andlisis de contradicciones de los determinantes estructurales la realidad vivida y
confrontada como objeto de estudio, incorporacion de sectores populares como actores del proceso de
conocimiento (donde los problemas se definen como una realidad concreta y compartida), el apoyo a
actividades de investigacion y accién educativa, no es s6lo una respuesta tedrica, pero en la generacion de
propuestas de accién en la perspectiva del cambio social (10).

Para la interaccion con las redes y co-creacion de este proceso metodoldgico, podemos destacar
algunas acciones, entre ellas: 1) participacion en las reuniones del RSL-DF; 2) formacidn de un gerente
colectivo del proceso; 3) plan de comunicacion; 4) mapa de interés; 5) circuito de taller; 6) co-creacion del
Il momento ERSL-DF; 7) momento de Il ERSL-DF.

Il. RESULTADOS

El tema de los Il ERSL-DF fue Politicas Publicas: Suefios y Realizaciones, este tema fue sugerencia
de uno de los militantes de estas redes, que acompafa este proceso desde hace mas de 10 afios. El proceso
de construccion del 1l ERSL-DF dur6 dos afios. Para iniciar la construccion y movilizacion, un pequefio
equipo, compuesta por trabajadoras de Fiocruz-Brasilia y SEDESTMIDH, comenzé a participar en las
reuniones mensuales de estas redes, despertando a los participantes de estas redes para la realizacion del Il
ERSL-DF e invitando a la participacion del colectivo gestor. El colectivo gestor se reunia cada quince dias,
para la planificacion y la co-creacion de acciones y estrategias. Las reuniones se realizaban en lugares
centrales y con facilidad de acceso para favorecer la adhesion de las personas de las redes de los diferentes
locales del DF, que se voluntariaron en participar y dialogar sobre la construccion del proceso.

Durante este proceso, fue posible sistematizar la manera que estas redes conducen a sus reuniones y
se organizan. En comun las redes tienen métodos semejantes de reuniones, como: a) Acogida -
presentacion; b) Pauta colectiva (construida previamente por medio electrénico y / o propuesta en el horario
de la reunién); c) Democratizacion del habla - momentos de informes de las acciones y proyectos locales
con inscripcion para las conversaciones, preguntas y aclaraciones; d) Itinerante - estrategia para interactuar
y conocer otras realidades, personas y compartir el protagonismo; €) Celebracion - con un momento de
merienda colectiva; f) Accion comunicativa usando los medios virtuales: WhatsApp, grupo de correo



electronico, pagina en Facebook; g) Trabajan con subgrupos - grupos de trabajo, estudios de caso. Esta
sistematizacion, aqui presentada, fue validada en la reunién del colectivo gestor. Para la construccion de un
plan de comunicacion entre las redes y colectivo gestor del Il ERSL-DF, se hizo un mailing de las personas
participantes en las reuniones de las RSL-DF, en las que se envid un boletin electrénico quincenal con las
noticias del proceso de construccion, la creacion de un e-mail, y un sitio web (http://i-control-de-redes-
sociales-locales-do-df.webnode.com/),e interaccion en los medios sociales, como la creacion de una pagina
de Facebook , de un grupo en el WhatsApp del Colectivo Gestor, el nombre del grupo era 'Construyendo el
Il ERSL-DF, en el que las personas recibian un enlace para la participacion en el grupo de forma
voluntaria, ademas de la participacion de personas del colectivo gestor en los 19 grupos de WhatsApp
especificos de estas redes. Para la mediacion del grupo de WhatsApp del colectivo gestor, se crearon reglas
de convivencia, basadas en algunas reglas ya utilizadas por algunos grupos de algunas de las RSL. Estas
reglas eran: 1) Objetividad - para el dialogo de asuntos sobre las redes; 2) Comunicacion no violenta - para
escurrir / leer activamente, hablar / escribir con cuidado, respetando al otro; 3) Publicar sélo fotos y videos
relacionados con el 11 ERSL; 4) Asuntos personas, s6lo en privado. Después del término del encuentro, el
grupo fue renombrado de Acciones de las RSL. A pesar de la mediacion y de las reglas de convivencia, el
uso de estos medios sociales debe ser discutido, pues muchas veces puede causar mas problemas de
comunicacion, que propiamente producir dialogos, ya que era un grupo con mas de 200 personas. Ademas,
en el actual contexto politico, con el impeachment y polarizacion causada por medio de los medios sociales
y medios de comunicaciones convencionales, el desvio del foco en los dialogos sobre el encuentro era
frecuente, causando debates y disputas de cuestiones ideoldgicas dentro del grupo.

El tema de las RSL es de naturaleza politica, en el sentido de la implementacion de politicas
publicas, a pesar de estos asuntos, también son de importancia, el grupo de WhatsApp, no es un buen
medio para este tipo de debate. Los grupos tienen su accion mas eficaz, cuando se utilizan, para advertir
sobre reuniones, eventos y toma de decisiones rapidas (como la programacion de reuniones, entre otros).
Para conocer los intereses de los participantes de estas redes, a mediados de 2016, se elaboré un formulario
auto aplicado por medio electronico, enviado por e-mail, y en los grupos de WhatsApp. En las visitas a las
reuniones de las RSL-DF, se daban orientaciones para que el mismo pudiera ser discutido y respondido de
forma colectiva. El formulario tuvo como objetivo conocer los logros y avances de estas redes; suefios y
expectativas para el momento del 1l ERSL-DF e intereses y deficiencias en la efectivacion de las politicas
publicas en el territorio. Las respuestas fueron agrupadas por nucleos de sentido (11) y validadas por el
colectivo gestor. Las cuestiones del formulario se escribieron de forma colaborativa. ElI formulario tuvo
218 respuestas individuales, y dos redes respondieron de forma colectiva. Las respuestas sobre los logros y
avances se agruparon en: 1) Aprendizaje - a través de la realizacion de: seminario, taller, capacitacion,
profesionalizacion, Taller, investigacion, intercambio de conocimiento y experiencias, construccion critica,
profundizacion, muestra de teatro y artes. Los asuntos mencionados fueron: cuestion social, meditacion,
racionalidades médicas, feminismo, violencia, creanace y adolescente, flujos sistémicos, intervencion en la
realidad, entre otros; 2) Interaccion - con mejora de la comunicacion, didlogo y movilizacion, facilitando la
integracion entre organismos publicos, construccién de flujos entre los diferentes servicios de las diferentes
areas, intercambio de informaciones, establecimiento de canal de comunicacion, mejora en las relaciones,
fortalecimiento de vinculos, formacién de nuevas redes, integracion de la red, aproximacion, compartir,
actividades colectivas, socializacion, union, compromiso y cooperacion; 3) Retomada de espacios a través
de reactivacion, reforma, regularizacion, implantacion, instalacién, mantenimiento de servicios, con
estrategia de: escritura de textos y manifiestos, movilizaciones y abrazos simbolicos en aparatos sociales.
Asi, lograron conquistar o garantizar los siguientes espacios: Escuelas, Centro de Atencion Psicosocial,
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Centro de Referencia en Asistencia Social, pediatria del hospital, Casa de Parto de San Sebastian, entre
otros; 4) Realizacion de acciones conjuntas, como acciones preventivas, estudios y resolucion de casos
especificos - nifios, familias, alumnos, encaminamientos, proyectos, mejor funcionamiento del 6rgano,
Caminata Contra el Abuso y la Explotacion Sexual de Nifios y Adolescentes, festividades, las politicas
publicas locales, la gestion del territorio, el mapeo de la red, el monitoreo, la resignificacion de la atencién
a la mujer, la optimizacién de los recursos, la implementacion de la huerta urbana, entre otros. En la
cuestion sobre los suefios y expectativas para el 1l ERSL-DF las respuestas fueron categorizadas en tres
nacleos de sentido: 1) Integracion e interaccion con otras redes (conocer otras realidades, papel de las
redes, una direccion, integracion entre actores y territorio, Intercambio de experiencias, organizacion de
flujos, acciones en asociacion, articulacion de las politicas, aumentar la red, mejorar la comunicacion) ; 2)
Aprendizaje y construccion colectiva (socializar informaciones, perfeccionar conocimientos, conocer e
intercambiar experiencias - formas de hacer, conocer la red, trazar propuestas, articular causas comunes,
reflexion, maduracion); 3) Reconocimiento y refuerzo del protagonismo (fortalecimiento, adhesion de mas
organos, visibilidad por parte del gobierno, compromiso publico, resolutividad, instrumento real de
transformacion).

En la cuestion sobre intereses y deficiencias en la efectividad de las politicas publicas en el territorio
se identificaron los asuntos, para la composicidon del mapa de intereses, siendo ellos: comunicacion; red,;
grupos étnico-raciales (indigenas, gitanos, negritudes); medio ambiente; diversidad y género; violencias;
masculinidades; poblacion en situacion de calle; y proteccion de la mujer, ancianos, nifios y adolescentes.
Al optar en la categorizacion por las personas y asuntos mas integradores y no por las areas (como salud,
educacion, asistencia, seguridad, etc.), fue un intento de un abordaje integral, y buscar transversalizar los
temas. Estos temas formaron un Mapa de Intereses, con temas que compusieron el Circuito de Talleres, y
los dialogos en el momento del 1l ERSL-DF. Asi, en diciembre de 2016 hasta mayo de 2017, se realiz6 un
Circuito de Talleres, que fue un recorrido formativo y preparatorio, que tuvo como tema 'Potencializando la
autonomia de actores y ambientes sociales para la construccion del 11 ERSL-DF'. La propuesta de este
Circuito era subsidiar a los participantes para la actuacion en red en los territorios del Distrito Federal vy,
asi, traer una reflexion sobre las acciones existentes, asi como la creacion de estrategias de actuacion en red
con base en la comunicacion colaborativa, integracion de politicas publicas y derecho a la ciudad.

Para la facilitacion del proceso durante el momento del Il ERSL-DF se realiz6 una llamada a las
personas que participan en esas redes, con experiencia en la actuacion en red y en metodologias y métodos
colaborativos, participativos y emancipatorios, tales como: juegos cooperativos, dragon dreaming (12),
mediacion de conflictos, mediacién comunitaria, didlogos prospectivos, sociocracia, terapia comunitaria,
educacion popular, ruedas de conversacion, saraus abiertos, comunicacién no violenta, metodologia y
métodos de la economia solidaria, procesos autogestionados y autbnomos, entre otros. En el DF tiene una
amplia oferta de oportunidades de formacion en estos tipos de metodologias, con varios actores sociales de
los servicios publicos y sociedad civil con experiencia en metodologias colaborativas. Para la realizacion
del encuentro, contamos con cerca de 20 voluntarias (0s) para la facilitacion y mediacion de los grupos
tematicos. Se ha orientado que la mediacion basada en el dialogo, con los siguientes aspectos:
colaboracion, terreno coman, ampliacion de las perspectivas, busqueda de acuerdos y no ser concluyente,
para la busqueda de consensos (13). La metodologia para los dos dias del Il ERSL-DF fue inspirada a partir
de las siete practicas de la cooperacion, que son: 1) conectar, 2) cuidar, 3) compartir, 4) como-hilar, 5) co-
crear, 6) cultivar y 7) celebrar (14,15). De modo, que para cada momento de la programacion se han
planificado estrategias inspiradas en estos siete principios. Y validada durante la reunion de la red social de
Ceilandia. Asi, en los dias 1 y 2 de junio, ocurrid en la Fiocruz Brasilia, el momento, que fue la



culminacion del 11 ERSL-DF, con la participacion de cerca de 320 personas. EI ERSL se produjo todo al
aire libre, en el césped de Fiocruz Brasilia, ademas, se hizo una seleccion con mas de 100 canciones sobre
el DF, esta busqueda fue hecha en Radio Cultura (100,9 FM), y compuso el sonido ambiente. El almuerzo
fue financiado por SEDESTMIDH y se produjo en la Casa de la Mujer Brasilefia, cerca de Fiocruz, ademas
SEDESTMIDH ofrecié dos autobuses para el transporte hasta el almuerzo, y estos autobuses colaboraron
en el desplazamiento de las personas de la carretera del Plan Piloto hasta Fiocruz por la mafiana y al final
del dia del encuentro, facilitando el acceso de las personas que venian de las diferentes regiones
administrativas del DF. Ademas, se utilizaron estrategias de: ¢ Economia solidaria, con la feria de
intercambios, mediada por el Instituto Marista de Solidaridad; « Actividades culturales con colectivos de las
regiones administrativas; * Lanche colectivo y colaborativo, como estrategia de compartir recursos, celebrar
y producir solidaridad; ¢ Cobertura colaborativa con las Asesorias de Comunicacion de Fiocruz y
SEDESTMIDH, Colectivo de la TV Reflejo Digital del Recanto de las Emas y Zelig Tapuya Producciones;
* Carona solidaria a través de un grupo de WhatsApp, para estimular que las personas se organizasen en sus
locales para la llegada al sitio del I ERSL; * Feria con varios colectivos de economia solidaria.

En el primer dia, para conectar y crear lazos con el encuentro, las personas al llegar eran invitadas a
colocar sus nombres en banderolas, que compusieron la decoracién, en alusion a las fiestas juninas.
Después de la acogida, en la gran rueda expliy los flujos de los dos dias, hubo una presentacion de mimica,
con el tema de conectar. Para cuidar, las personas fueron invitadas a formar un pequefio grupo de cuatro
personas, que no se conocian, preguntaron lo que era importante para estar bien en los dos dias del
encuentro, y asi, compartir posibles aflicciones y necesidades. La intencion de este momento de cuidado, es
traer a las personas al instante vivido y despertar solidaridad y empatia. Después de este momento, las
personas se dividieron en grupos, de acuerdo con sus intereses, por mapas de intereses: 1)
educomunicacion; 2) bien vivir del anciano; 3) bien vivir de los pueblos indigenas; 4) derecho a la ciudad y
medio ambiente (reconexion con la naturaleza); 5) derecho a la ciudad y agricultura urbana (reconexion con
la naturaleza); 6) derecho a la ciudad y poblacion en situacion de calle; 7) diversidad y género; hombres,
masculinidades y bien vivir; 8) juventudes; 9) negritudes; 10) proteccién del nifio y adolescente; 11)
proteccion de la mujer y 12) Didlogos prospectivos - Brasilia 2030 (este grupo tuvo una metodologia
especifica).

En los grupos, las personas tuvieron la oportunidad de compartir sus experiencias, sobre el tema
escogido. Al final del primer dia, el cémo-hilar, las personas fueron estimuladas a conversar con otras
personas desconocidas de otros grupos para conectar con otras experiencias, con la pregunta ‘'como fue su
dia?'. Y después tuvo la presentaciéon de un grupo musical 'Sonido de papel proyecto de sonoridades
organicas', en este dia también hubo la presentacion del Grupo Batucar, compuesto por jovenes el Recanto
das Emas. En el segundo dia, las personas retomaron sus grupos, para co-crear 'Suefios en Red - un camino
con muchos flujos', en que fue utilizada una técnica del Dragon Dreaming, llamada de circulo de los
suefios o circulo de creacion12. En resumen, las personas comparten sus suefios sobre el tema en diélogo,
como si los suefios ya hubieran ocurrido, y después celebran. Esta técnica tiene como objetivo de mantener
la energia del grupo al alza. En el segundo periodo de la mafiana, se puso a disposicion para algunos
talleres, facilitados por los colaboradores del 11 ERSL, cuyas teméticas eran: Economia Solidaria, fondos
solidarios y auto-ahorro; Hombres, masculinidades y bien vivir; Metodologias colaborativas; Poder de la
Red; Cultura de la Conciencia; Informe Nifios y Adolescentes en Datos y Estadisticas del CADE? Brasil
2015y Mapa de las Desigualdades. En el segundo dia, después del almuerzo, tuvo un momento libre para
lanzar un libro sobre las redes, y para las personas participar en la feria de intercambios, y conocer las
experiencias de las que estaban expuestas en el lugar del encuentro. En la segunda parte de la tarde, en el



momento cultivar, representantes de los grupos presentaron los frutos de las reflexiones y didlogos, la gran
plenaria fue bautizada de Agora - y el momento fue: Cultivando la Flor de la Transformacion. Como cada
grupo recibié un carton en forma de un gran pétalo, donde pudieran co-crear simbolos e imagenes que
representasen el grupo, y al final los pétalos reunidos formaban la Flor de la Transformacion. El prefijo
TRANS fue utilizado como simbolo durante la construccion del encuentro, por traer sentido al proceso y la
historia de estas redes, que viene actuando de forma transterritorial, transectorial, transdisciplinaria,
transgénero, trascendental, y finalmente transformadora. Al final del encuentro, lo celebré con una sintesis
de los dialogos a través del Rap, con la colaboracion de los raperos de la Batalla del Neuronas. EI DF tiene
varios grupos de Rap, y un intenso movimiento de saraus. Para la composicion del ambiente se
imprimieron varios carteles de esos saraus, que dialogaban con los temas del ERSL, como el sarau de la
falsa abolicion, slam de las minas, sobre derecho a la ciudad, entre otros. Durante el encuentro, las personas
fueron estimuladas a intercambiar recados, que podrian ser en forma de elogio o una invitacion a la
colaboracion. Este intercambio fue llamado Correo Afectivo, inspiradoen el correo elegante de las fiestas
juninas. Estos intercambios fueron mapeados por las personas que mediaban estos intercambios, que eran
Ilamados carteros. Se realiz6 un estudio a partir de estos intercambios de analisis de redes, que se publicara
en otro articulo, con la descripcion metodoldgica. Para estimular el intercambio de mensajes y conexion
entre las redes, se realizaron varios corazones grandes rojos, en cada uno tenia el nombre de una red y una
pluma fijada cerca del cartel para que las personas participantes del encuentro pudieran expresar sus
sentimientos por las redes. Al final, algunos representantes de las redes fueron invitados a intercambiar
estos corazones para llevar estos mensajes a sus redes de origen. Algunas personas comentaron cémo el
encuentro fue importante para conocer personas de otras regiones y servicios y verificar que los casos, que
atienden en las diferentes regiones son las mismas personas, que transitan en el DF y la region
metropolitana, ampliando la nocién de territorialidad, y mostrando la necesidad de ampliacion del didlogo
transterritorial e intersectorial. Otro aspecto bastante comentado, fue la necesidad de crear mecanismos de
comunicacion entre las redes, asi como produccién de encuentro de redes mas frecuentes y por regiones. El
Il ERSL-DF inspiro la formacion de una RSL en Luziénia, Goiés, una trabajadora del Centro de Referencia
en Asistencia Social invit6 a algunos participantes del colectivo gestor para dialogar con actores sociales de
Luziénia para estimular la creacion de una RSL-DF, que ya se realiza de forma itinerante en la ciudad.

IV. CONCLUSIONES

Durante este proceso, hubo una preocupacién por no institucionalizacién y garantia de la autonomia
inherente a esos espacios sociales RSL-DF. Este proceso de construccion muestra una multiplicidad de
posibilidades de organizacién y reorganizacion de territorios locales, en contraste con la jerarquia de las
politicas publicas a nivel municipal, estatal, distrital y nacional.

O la reconexién da lugar al trabajo RSL fundamental para garantizar la potenciacion de ese proceso,

aprendiendo y protegiendo de una institucionalidad o cooptacién del proceso.
Para una construccion colectiva de métodos colaborativos de ambientes sociales mas autonomos y
horizontales y necesarios temporalmente, la disponibilidad del RSL. Para ello, fue importante liberar
trabajadores de la SEDESTMIDH y de la Fiocruz-Brasilia, para dedicarse a la construccién del proceso.
Ademas, era necesario que las instituciones involucradas aprendieran a interactuar con los espacios
sociales, actuando como mediadores y no interviniendo, como instituciones del Estado como un todo.



O el momento del encuentro ocurrio de forma horizontal y la metodologia facilito el intercambio de
experiencias, solidaridad, afectos y conexion entre personas y RSL. Como redes sociales locales colaboran
para una promocion de la salud los territorios que actuan.
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