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Resumen: As inovacOes nas politicas publicas de salde e cultura, propostas no Brasil nos ultimos 15
anos, abriram a possibilidade da emergéncia de politicas publicas intersetoriais. Acompanhando este
movimento, 0s terapeutas ocupacionais brasileiros inseriram-se nessas politicas ao mesmo tempo que
contribuiram para sua construcao, ressignificando a presenca das atividades artisticas e culturais em seu
fazer profissional, como dispositivos potentes para a promoc¢édo da salde, da incluséo e da participacado
sociocultural das pessoas em situacdo de vulnerabilidade e risco social. Neste trabalho serdo apresenta-
das brevemente algumas politicas de saude e cultura que apontam para uma construcao intersetorial e,
em seguida, uma experiéncia de formacdo de terapeutas ocupacionais voltada para a atuagdo desses pro-
fissionais na construcdo de uma perspectiva de atencdo territorial e comunitarias na interface das artes,
da saude e da cultura.
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I. INTRODUCCION

A partir da década de 1980, teve inicio, no Brasil, um periodo de intensas transformagdes no cenario
politico e social. O fim da ditadura militar e o fortalecimento de importantes movimentos democraticos
em defesa dos direitos de todos culminou com a promulgacdo de uma nova constituicdo em 1988, a qual
se seguiram, entre outras, a construcdo de politicas publicas pautadas nas ideias de saude e cultura como
direitos fundamentais. Estas politicas foram fortalecidas nos Gltimos 15 anos e encontram-se hoje amea-
cadas. E, portanto, no entroncamento das lutas que vé&o se estabelecer formas de produzir e pensar as
politicas publicas. A construcdo das politicas, assim, ndao indica o fim das lutas, ja que os direitos - fru-
tos da experiéncia politica - s6 podem ser garantidos e exercidos no espacgo publico, quando se pertence
a uma comunidade no interior da qual é possivel agir e participar. (1)

Acompanhando os questionamentos politicos dos movimentos sociais e inserindo-se nos processos de
desintitucionalizacdo das instituicGes totais, 0s terapeutas ocupacionais brasileiros, a partir dos anos
1990, abriram um caminho de atuacdo intersetorial, ressignificando a presenca das atividades artisticas e
culturais em seu fazer profissional a partir de uma perspectiva ético-estético-politica, como dispositivos
potentes para a promoc¢ado da salde, da incluséo e da participacdo sociocultural das pessoas em situacdo
de vulnerabilidade e risco social.(2)

Neste contexto, acOes culturais, praticas esteticas e corporais passaram a dinamizar a clinica, a reabi-
litacdo e a salde publica, em propostas voltadas a invencao de outras formas de producéo de saude e de
subjetividade, associadas a participagéo social, a promocdo de espacos de troca e de experimentacéo de
modos inusitados de producdo de valor. (3). Esta € uma tendéncia mundial observada pela Federacéo
Mundial de Terapeutas Ocupacionais que em 2009 publicou o documento Guiding Principles on diver-
sity and culture, reconhecendo o crescente interesse dos terapeutas ocupacionais nos temas de cultura e
da diversidade, o que estaria relacionado a uma mudanca de paradigma pela qual a profissdo estaria
passando em direcdo a uma abordagem fundamentada na ocupagdo e na comunidade, comprometida
com a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva na qual todos podem usufruir das mesmas
oportunidade e possibilidade de participacao. (4)

A construcdo, no plano das praticas e do pensamento, de uma perspectiva de atencdo territorial e co-
munitarias na interface das artes, da salde e da cultura, tem tido um importante desenvolvimento tam-
bém no &mbito da formacéo de terapeutas ocupacionais.

Neste trabalho, gostariamos de destacar a experiéncia de formacdo do Laboratério de Estudos e Pes-
quisa Arte, Corpo e Terapia Ocupacional, desenvolvida na Universidade de S&o Paulo e sua articulacédo
as politicas de saude e cultura que foram desenvolvidas no Brasil nos ultimos 15 anos.

Il. METODO

O trabalho foi realizado a partir de pesquisa bibliografica e documental, com vistas a sublinhar as
inovacOes nas politicas pablicas de salde e cultura que, caminhando no sentido da intersetorialidade,
pedem uma formacao interdisciplinar.
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1. RESULTADOS

A. Politicas Publicas de Salde

As lutas sociais voltadas para a defesa e promocao da satude como direito, mobilizaram diferentes ato-
res e grupos da sociedade civil em torno de um projeto comum, e através do Movimento da Reforma
Sanitaria, no Brasil, deram origem ao Sistema Unico de Saude (SUS), fundado nos principios de justica
social, equidade, integralidade e universalidade. A proposicdo do SUS expressa, assim, uma radicaliza-
cao do projeto democratico que vai muito além da oferta e servicos de salde e garantia de acesso e con-
sumo desses servicos, apostando na criacdo de praticas de saude comprometidas com a dimensao publi-
ca da vida (5).

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), criada em 2003 como uma politica transversal, visava
intensificar esse traco de radicalizacdo do processo democréatico, operando como apoio aos processos de
mudanca da atengdo e da gestdo, de modo coletivo e cogestivo. Tratava-se de uma politica de governo
que com intensdo de se fazer predominantemente como politica publica, sensivel ao que se expressava
como um fora na maquina do Estado e voltada para o plano do coletivo. (5) A producédo de saide é con-
cebida aqui em estreita vinculacdo com a producéo de sujeitos, e suas a¢fes visavam alterar os modos
de se relacionar, cuidar, trabalhar e gerir o cuidado. Desta forma, a transversalidade das acfes e o traba-
Iho em rede se mostraram essenciais, 0 que implica necessariamente em acGes intersetoriais.

Associado a este processo, a organizagdo das pessoas com deficiéncia e sua luta pela melhoria de suas
condicdes de vida e por direitos as mesmas oportunidades que as de outros cidadaos, e 0 movimento da
luta antimanicomial, voltado para a superacdo do modelo manicomial e para o fim das praticas de tortu-
ra, violéncia, exclusdo e maus-tratos realizados nas institui¢fes psiquiatricas, ampliaram a construcéo de
propostas para assegurar oportunidades de acesso, exercicio e expressdo dos potenciais criativos, artisti-
cos, culturais e intelectuais por todos e fortaleceram ac6es interdisciplinares no campo da saude.

A partir desse cenario, comegaram a surgir nos servicos de saude e fora deles um conjunto de praticas
voltadas a promover a integracdo de pessoas em situacdo de vulnerabilidade clinica e/ou social - usué-
rios ou ndo de servicos de saude - em espacos artisticos, culturais e comunitarios.

B. Politicas Publicas de Cultura

No mesmo periodo, aconteceu uma alteracdo significativa nas politicas culturais, que se voltaram pa-
ra a democratizacdo da cultura, a valorizacdo da diversidade cultural e o incentivo e suporte a iniciativas
culturais que emergem da sociedade civil. Essa mudanca de direcdo estabeleceu a cultura enquanto di-
reito, que passou a ser um importante elemento para o desenvolvimento do pais, visando reduzir a po-
breza e a desigualdade social. As questdes da subjetividade, territorio e diferenca passaram a compor as
pautas das politicas culturais na busca pela producédo de acessibilidade estética e cultural.

Lima e Ortellado (6) argumentam que, as recentes politicas culturais brasileiras deslocam o foco da
democratizacdo do acesso aos produtos culturais para dar suporte, fomento e acesso as atividades de
producdo cultural e ao processo criativo ai envolvido, na direcdo de uma efetiva democracia cultural.

“A atividade cultural ¢ uma atividade que se desenvolve em um tempo estendido, sendo o produto
gerado ou servico fornecido por esta apenas o resultado final. Estes produtos e servigos sao constru-
idos a partir de esforcos constantes de criacdo e pesquisa, assim como de formacéo dos produtores, o
que faz do processo anterior a geracdo do produto o momento mais rico e importante da producéo
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cultural. Por isso, ¢ necessario valorizar e financiar esse longo momento anterior “oculto” que se
constitui como atividade encarnada de sentido, gerando impactos culturais, econdmicos e sociais
muito além de seus produtos.” (p. 360) (6)

Um conceito ampliado de cultura passa a nortear essas novas politicas, nas quais as manifestacdes
culturais ganham em diversidade, linguagens e fungdes sociais. A cultura passa a ser vista como experi-
éncia comum, vinculada a producéao de sentidos e valores e expressdo da diversidade de formas de vida
presente em uma determinada sociedade. (7).

C. A emergencia de Politicas Intersetoriais

A partir de 2003, uma série de inciativas intersetoriais comecam a ser desenvolvidas, no Brasil, entre
0 Ministério da Cultura e o Ministério da Saude. O ponto de confluéncia dessas iniciativas, vindas de
setores da cultura e/ou da salde sdo: a afirmacéo da saude e da cultura como direito; a ideia de que pra-
ticas culturais podem produzir satde e préticas no campo da satde podem produzir cultural; e, a aposta
de que experimentacgdes artisticas e culturais com sujeitos que vivem ou viveram a experiéncia do so-
frimento, da medicalizagdo, da deficiéncia podem alterar padrdes de discriminagdo e estigmatizacao,
ampliar territérios de circulacéo e troca, produzir novos sentidos para o sofrimento, criar novas lingua-
gens e expressdes culturais e produzir uma vida mais rica para todos. As politicas culturais passam a se
interessar por segmentos considerados mais vulneraveis e incluir em sua agenda a cultura popular, a
cultura indigena, das comunidades quilombolas, do povo cigano; voltam-se também para a expressao
estética e artistica de pessoas em sofrimento psiquico e das pessoas com deficiéncia, valorizando suas
expressoes artistico-culturais no que estas tém de diversidade e singularidade. (8).

Esse desejo de intersetorialidade recoloca o papel das politicas publicas como potencializadoras da
forca criativa existente em todos e qualquer um, especialmente nas areas de maior vulnerabilidade e
risco social, apoiando-se sobre 0s eixos da criacdo, expressao, acesso, difusdo, participacdo e producdo
de subjetividade. Trata-se, principalmente, de revigorar a dimensédo publica das politicas, reconhecendo
0 protagonismo da criacdo de politicas no ambito dos coletivos e dos espacos publicos plurais. Publico
aqui ndo é aquilo que é estatal, mas se refere ao espaco no qual se esta entre 0s homens como seres poli-
ticos, isto é, 0 espaco no qual as pessoas podem exercer sua poténcia de agir. (1)

D. A formacéo em Terapia Ocupacional para atuacdo em politicas intersetoriais

No Curso de Terapia Ocupacional da USP, o Laboratorio de Estudos e Pesquisa Arte, Corpo e Tera-
pia Ocupacional desenvolve uma formacéo para o trabalho em politicas intersetoriais que se faz em fina
sintonia com a pesquisa e a extensdo e num compromisso ético-politico com a populacdo em situacdes
de vulnerabilidade. Por se dar de forma indissociavel da producdo de cenarios de extensdo universitaria,
essa formacdo implica também o enfrentamento dos processos de institucionalizacdo e de hegemoniza-
cao dos modos de fazer e o desenvolvimento de praticas que proponham solucGes para as problematicas
de pessoas e grupos em situacao de vulnerabilidade intensa e desvantagem social - marcados por expe-
riéncias com deficiéncias, sofrimento psiquico e outras situacdes de ruptura das redes sociais e de su-
porte. Dessa forma estd envolvida na formacgdo a “construcdo de redes, agenciamentos territoriais e cir-
culacdo de estudantes e das pessoas e grupos acompanhados nas ac6es pela cidade, exercitando formas
de uma corporeidade no encontro com outros corpos nas vivéncias do cotidiano.” (9)
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Desta forma, sdo produzidas tecnologias socioculturais de participagcdo que promovem novas articu-
lacOes entre as experiéncias singulares e a vida coletiva, valorizando a diversidade de formas de expres-
sdo e a diferenca das formas de existéncia. Simultaneamente, novos conceitos e praticas tém sido intro-
duzidos nas intervencdes em Terapia Ocupacional, para o enfrentamento daquilo que nos campos da
salde e da cultura reduz a experiéncia existencial das pessoas atendidas e limita seu acesso ao espaco do
comum.

Na construcdo de propostas que restituem a vida sua dimensao criativa, ampliam as possibilidades de
pertencimento a diferentes grupos e coletivos, fortalecem formas de encontro e convivéncia e intensifi-
cam a participacdo cultural, os terapeutas ocupacionais contribuem para a efetivacdo de politicas de
carater verdadeiramente publico ao mesmo tempo em que aprimoram a producdo conceitual e prética
engendrada pelo processo de construcéo dessas politicas.

A complexidade das situagOes enfrentadas pelos terapeutas ocupacionais aponta para a necessidades
de ampliacdo e sustentacdo de propostas que se desenvolvam na interface das artes, da saide e da cultu-
ra. A riqueza das propostas construidas através de cooperagdes e parcerias entre diferentes secretarias
ou ministérios podem, ainda, alcar uma dinamica efetivamente intersetorial e co-gestiva, que abarque a
esfera publica na gestdo e na construcdo do mundo comum, se caracterizando como uma politica publi-
ca de interface.

IV. CONCLUSIONES

A proposicado de uma politica publica de interface que ative sua dimensdo instituinte coloca em evi-
déncia o carater publico e comum das artes, da saide e da cultura. Trata-se de sedimentar progressiva-
mente uma transversalidade, entre processos de subjetivacao e processos de constituicdo do mundo, que
tem por referéncia a producéo do comum.

Esta em pauta aqui a proposi¢do de uma politica como experimentacdo publica e coletiva no espaco
do comum, que comporta a invencao de territorios existenciais, a criacdo de valores e a constituicdo de
processos de subjetivacdo, tendo por critério de valoracdo e expansdo da vida, e ndo sua exploracéo,
limitacdo ou cerceamento. Invencdo politica, que sendo colaboragédo, cooperacao, co-producdo, implica
necessariamente a producdo do comum. “O Comum ndo ¢ uma escolha, mas um imperativo da vida
humana, em sua requisi¢do radical da relagdo, da alteridade, (...). Constituimo-nos em relagdo com o
outro, compartilhamos um mundo de coisas que se interpdem entre nds, como dito por Arendt (1), e é
nessa dependéncia (produtiva) que a radicalidade do conceito de Comum se explicita.” (p. 121) (10)

No momento politico brasileiro atual, em que as politicas governamentais e estatais estdo abandonan-
do o plano coletivo e pablico, as recentes experimentacdes politicas que tiveram lugar no estado brasi-
leiro, e buscaram de alguma forma abrir-se em direcdo a dimenséo publica que toda politica comporta,
sdo um patriménio imaterial de valor inestimavel para futuras recomposi¢es mais justas e democraticas
da politica que vem.
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