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Resumen:  

Introducción: El cambio educativo constituye una necesidad del desarrollo de la educación y en la 
consecución de ello, la utilización de la literatura universal puede desempeñar un lugar importante. Ob-
jetivo: Evaluar la factibilidad de utilización de la literatura universal como medio de enseñanza de la 
estomatología a partir del método criterio de especialistas y entrevista grupal con docentes. Materiales 
y Métodos: Investigación cualitativa realizada en la Facultad de Estomatología “Raúl González 
Sánchez”. Fue aplicado el método de conteo simple con porcentaje. Se utilizó criterio de 15 especialis-
tas con una encuesta y entrevista grupal con 35 docentes. El registro anecdótico, se organizó en bloques 
novedad, utilidad y aprendizaje. Especialistas y docentes fueron seleccionados por cualidades éticas, 
imparcialidad y nivel autocrítico. Resultados: Los especialistas no seleccionan los items Poco Adecua-
da e Inadecuada en ninguno de los indicadores. La propuesta es evaluada su necesidad de Muy Ade-
cuada por el 87,5%, el 75% considera Muy Adecuada la claridad de exposición, la facilidad de imple-
mentación y la viabilidad de aplicación el 50% de Muy Adecuada y Adecuada respectivamente.  Los 
docentes expresan Novedad: “acercamiento diferente a la profesión por docentes que no son estomató-
logos, es muestra de la interdisciplinariedad”, Utilidad: “nos ha dejado nuevas tareas y compromisos 
pedagógicos”, Aprendizaje: “es un reto para la estomatología y los docentes, no lo había tenido en cuen-
ta” Conclusiones: La propuesta de utilización de la literatura universal como medio de enseñanza de la 
estomatología fue reconocida como pertinente a partir de lo expresado por especialistas y docentes con-
sultados.   
Palabras clave: literatura universal, medio de enseñanza, historia, estomatología.  
 
Abstract 
 
Introduction: The educational change constitutes a necessity of the development of the education and 

in the attainment of it, the use of the universal literature can carry out an important place. Objective: To 
evaluate the feasibility of use of the universal literature as half of teaching of the deontology starting 
from the method approach of specialists and he/she interviews group with educational. Materials and 
Methods: Qualitative investigation carried out in the of Ability deontology "Raúl González Sánchez". 
the method of simple count was applied with percentage. 15 specialists' approach was used with a sur-
vey and interview group with 35 educational. The anecdotic registration, was organized in blocks novel-
ty, utility and learning. Specialists and educational they were selected by ethical qualities, impartiality 
and self-critical level. Results: The specialists don't select the Not very Appropriate and Inadequate 
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items in none of the indicators. The proposal is evaluated its necessity of Very Appropriate for 87,5%, 
75% considers Very Appropriate the exhibition clarity, the implementation easiness and the application 
viability 50% of Very Appropriate and Appropriate respectively.  The educational ones express Novel-
ty: "approach different to the profession for educational that are not stomatologist, it is sample of the 
inter discipline", Utility: "he/she has left us new tasks and pedagogic commitments", Learning: "it is a 
challenge for the deontology and the educational ones, he/she had not kept it in mind" Conclusions: The 
proposal of use of the universal literature as half of teaching of the deontology  was recognized as perti-
nent starting from that expressed by specialists and educational consulted.     

Words key: universal literature, half of teaching, history, deontology.    

I. INTRODUCCIÓN  

La educación es un proceso social complejo, histórico concreto y clasista, mediante el cual tiene lugar 
la transmisión y apropiación de la herencia histórica acumulada por el ser humano. Razón por la cual es 
necesario que los docentes además de analizar el mundo, contribuyan a su transformación, para cumplir 
con su responsabilidad: preparar a las generaciones actuales y las que están por venir para su desempe-
ño social. Tarea compleja, que requiere lograr la síntesis entre desarrollo intelectual de los estudiantes y 
sus capacidades afectivas, sociales y morales. Esto significa profundizar en la formación integral y 
armónica de su personalidad; y la preparación de profesionales capacitados que actúen como ciudada-
nos responsables, competentes y comprometidos con el contexto social1, 2. 

Por consiguiente, el cambio educativo constituye una necesidad del desarrollo de la educación en el 
mundo y particularmente en Cuba, como nos alerta Pogolotti3. Esto supone reformular concepciones 
arraigadas, modificar actitudes y prácticas consolidadas durante años y construir nuevas formas de en-
frentar la labor que desempeñan los educadores. 

En la consecución de este objetivo, la difusión de la literatura universal puede desempeñar un lugar 
importante. Para ello, es necesario entenderla no sólo como fuente de goce estético e intelectual, sino 
también en su dimensión de transmisora de conocimientos sociales, históricos, humanos, y propagadora 
de cultura. Lograr en el lector un “fuente de conocimiento espiritual para cualquier ser humano, aguza la 
sensibilidad, despierta la imaginación, desarrolla mecanismos de asociación y constituye un modo espe-
cifico de acceso al conocimiento del mundo y de la naturaleza humana. Nos acerca a la comprensión de 
la verdad” 4. 

En concordancia con lo anterior, la presente investigación profundiza en la necesidad de incluir de-
ntro de las fuentes de que se nutre la historia de la estomatología a la literatura universal, a partir de su 
concepción como medio de enseñanza. Son múltiples los recursos que ofrece al historiador para conse-
guir una exposición más amena. El historiador también emplea recursos literarios para argumentar, 
comparar, demostrar o refutar, utiliza metáforas, apela a los símiles, se vale de hipérboles y otras figuras 
literarias 5. Así no es descabellado buscar los encuentros entre ambas, para acercarnos a la historia de la 
profesión desde otra mirada. A tal efecto, José Martí expresó “Cada estado social trae su expresión a la 
literatura,…por las diversas fases de ella pudiera contarse la historia de los pueblos” 6. 

Podría pensarse, que lo que la literatura universal describe y enseña, se halla distanciado de los perfi-
les de profesionales que hoy se forman en las diversas carreras, o no relacionan sus lecturas con los ob-
jetivos que persiguen en su educación integral, pero nada más alejado de la realidad. Resulta pertinente 
entonces, considerar que la literatura universal es un tipo particular de literatura docente según los crite-
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rios de Rosell Puig 7 y Landaluce Gutiérrez 8, que es capaz de integrarse al conjunto de publicaciones 
que son utilizadas en el proceso docente-educativo con el objetivo de transmitir a los estudiantes la in-
formación de la materia motivo de estudio, en este caso, la historia de la Estomatología. 

Para la Educación Médica este trabajo traslada y traspasa la mirada epistemológica no solo al apren-
dizaje sino a la formación y desarrollo integral del estudiante, que participa como objeto y sujeto de 
ella, integra presupuestos de otras áreas o ramas de las ciencias en sus teorizaciones, por lo que incita a 
investigaciones que propicien la relación interdisciplinar en función de la formación de un profesional 
más capaz no solo en su área sino más culto para contribuir a la formación y desarrollo integral de su 
personalidad. Por otra parte evidencia el rasgo de cualquier teoría que está sujeta a desarrollo, puesto 
que la selección de los textos de la literatura universal que guardan relación con el objeto de la investi-
gación enriquece la teoría de la didáctica acerca de medio de enseñanza al presentar un recurso didácti-
co que rebasa los tradicionales y amplia las vías para la adquisición de conocimientos. Desde las cien-
cias médicas esta investigación pudiera parecer demasiado literaria y desde la perspectiva filológica 
pudiera resultar excesivamente médico. 

Se justifica la investigación, a partir del trabajo del autor en el tema y las necesidades declaradas en la 
estrategia de superación y trabajo metodológico de la Facultad de Estomatología “Raúl González 
Sánchez”, que incluye realización de investigaciones sobre la historia de la estomatología y preparación 
pedagógica de los profesores. Respaldada, por el objetivo del sistema de trabajo de la institución, referi-
do a consolidar las estrategias de formación, capacitación e investigación para garantizar un elevado 
nivel científico de profesionales, técnicos y trabajadores, que se inserta en la necesidad de perfecciona-
miento del recurso humano en el sector salud, en especial la Estomatología, así también en las líneas de 
investigación declaradas por Oramas González 9 dentro de las áreas que potencian un desarrollo episté-
mico de las Ciencias de la Educación Médica. También en lo declarado en los Lineamientos de la polí-
tica económica y social del partido y la revolución  10 para el sector educacional # 145, 146 y 147.  

Teniendo en consideración los criterios anteriores es que nos propusimos este trabajo con el objetivo 
de evaluar la factibilidad de utilización de la literatura universal como medio de enseñanza de la esto-
matología  a partir del método criterio de especialistas y entrevista grupal con docentes.   

II. MÉTODO 

Investigación cualitativa, se aplicó el método de conteo simple con porcentaje. Se desarrolló en la Fa-
cultad de Estomatología de La Habana “Raúl González Sánchez”. Se utilizó el criterio de especialistas y 
entrevista grupal con docentes. Participaron 15 especialistas, 8 Doctores en Ciencia  todos ellos Titula-
res y Consultantes y 7 Auxiliares y Máster en Ciencia, a los que se le entregó una copia de la propuesta, 
con una encuesta para evaluarla, a partir de los items  Muy adecuado (MA), Adecuado (A), Poco ade-
cuado (PA), Inadecuado (I) y los indicadores necesidad, objetivo, componentes, facilidad de implemen-
tación. Representaron  a profesionales de la Estomatología, Pedagogía e Humanidades y su determina-
ción estuvo a partir de los indicadores: Nivel de conocimientos y experiencia profesional dentro del 
campo de la Estomatología, Pedagogía y el área de las humanidades, así como también categoría 
académica y científica. En la entrevista grupal participaron un total de 35 docentes Introducción a la 
Estomatología, Promoción de Salud, Prevención en Estomatología, Anatomía Patológica, Periodoncia, 
Cirugía, Ortodoncia, Imagenología, Educación Física I al IV, Inglés I al VIII, Preparación para la De-
fensa, Filosofía y Sociedad I y II, Historia de la Estomatología e Historia de Cuba I. De ellos el 65,7% 
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con más de 15 años en la docencia, 2 Doctores en Ciencia, 18 Másteres y 4 investigadores. El 65,7% de 
los participantes poseen categoría docente, manifestada en 2 Titulares, 11 Auxiliares, 8 Asistentes y 2 
Instructores. Además, asistieron 12 residentes de primer año de la especialidad de Ortodoncia. Todos 
ellos habían recibido un curso de postgrado La literatura universal como instrumento de la enseñanza 
de la historia de la estomatología. Para facilitar el registro anecdótico de lo sucedido, se seleccionó un 
facilitador que previamente fue entrenado para la actividad. La información se organizó para su mejor 
comprensión en bloques novedad de la propuesta, utilidad y aprendizaje. Especialistas y docentes fue-
ron seleccionados por sus cualidades éticas, imparcialidad y nivel autocrítico. 

III. RESULTADOS 

La evaluación de los especialistas acerca de la factibilidad de la propuesta de utilización de la literatu-
ra universal como medio de enseñanza de la estomatología, fue el considerarla como pertinente. Esto se 
corroboro a partir de que no fue seleccionada las items de Poco Adecuada e Inadecuada en ninguno de 
los indicadores.  

Por otra parte el 87,5% evalúa la necesidad de la propuesta de Muy Adecuada y el 12,5% de Adecua-
da, el 75% considera Muy Adecuada la claridad de exposición de la propuesta y el 25% de Adecuada. 
También el 50% evalúa de Muy Adecuada y Adecuada respectivamente la facilidad de implementación 
y la viabilidad de aplicación.   

El acopio de los criterios estuvo en las siguientes direcciones: 
• Trabajo científico con significativos aportes, por ser la primera vez que se estudia la literatura 

universal como medio de enseñanza en la historia de la estomatología, con un riguroso y pro-
fundo análisis documental. El estudio es muy completo y la factibilidad también está descrita. 

• La inclusión de la literatura universal como medio de enseñanza de la historia de la estomatolog-
ía dinamiza el proceso enseñanza/aprendizaje, fortalece el vínculo con la investigación, en parti-
cular en las líneas de “Formación de los recursos humanos estomatológicos” y “Didáctica de 
pregrado y postgrado”, específicamente la dedicada para la asignatura Historia de la Estomato-
logía. 

• Experiencia valiosa que contribuye a la identidad profesional. Favorece al desempeño de los pro-
fesionales de la estomatología, a elevar la calidad formativa y a la mejora continua. Conlleva un 
impacto individual (egresado) y a nivel social de la calidad (institución) teniendo en cuenta que 
la Facultad de Estomatología “Raúl González Sánchez” constituye el centro rector a nivel nacio-
nal. 

• El capítulo 2 constituye el corpus literario donde se ilustran a través de la novela, ejemplos pun-
tuales de la historia de la profesión estomatológica, se convierte en un documento para la docen-
cia de la estomatología. 

• En el rediseño del programa de Historia de la Estomatología para el “plan D”, específicamente 
en el Tema VI, se pudo experimentar el poco conocimiento de la literatura universal. Es recono-
cida por los estudiantes como una actividad interesante el seminario del Tema VI donde se utili-
za como medio de enseñanza la literatura universal. 

• Incrementa el acervo cultural y las motivaciones por ser un profesional más integral. Es una pro-
puesta atractiva de enseñar/conocer la historia de la profesión a partir de otra rama del saber. 
Constituye una joya cultural para la estomatología cubana. 
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Sugerencia: 
• La propuesta debe ser generalizada en todo el país no solo en la Facultad de Estomatología de La 

Habana “Raúl González Sánchez”, además puede hacerse extensiva a otras carreras. 
Por otra parte la entrevista grupal a docentes para evaluar la factibilidad de la propuesta de utiliza-
ción de la literatura universal como medio de enseñanza de la historia de la estomatología  arrojo los 
siguientes resultados en el registro anecdótico de lo sucedido: 
• Novedad: Los docentes manifestaron “la utilización de las obras en la clase es algo en lo que no 

había pensado”, “agradecimiento a la propuesta, constituye toda una enciclopedia, una herra-
mienta para vincular los conocimientos a impartir con la literatura”, “acercamiento diferente a la 
profesión por docentes que no son estomatólogos y ahí radica su significación y su carácter va-
lioso, es muestra de la interdisciplinariedad”. 

• Utilidad: Se expresaron ideas como “es útil lo que se ha aprendido, nos ha dejado nuevas tareas 
y compromisos pedagógicos”, “se agradece para adentrarnos en la historia”, “es impresionante 
el estudio de la historia de la estomatología por medio de la literatura”, “defiende la identidad de 
la profesión estomatológica”. 

• Aprendizaje: Se declara “maravilloso, porque para mí existía un desconocimiento de la temática 
abordada y en relación con la estrategia de la historia, se aborda la historia de la profesión se 
puede agregar al plan de estudio”, “siento que es un reto para la estomatología y los docentes, 
hasta ahora utilizar la literatura universal no lo había tenido en cuenta, se puede insertar perfec-
tamente al plan “D” y motivar al estudiante”, “se incentivó el conocimiento de la historia de la 
especialidad en este caso de la Periodoncia. No puede comenzar una clase sin que se conozca 
sobre su historia y nos han demostrado que hay que romper esquemas en la preparación”. 

 
La propuesta se corresponde con lo que autores como Pérez Sepúlveda 11, Balsera 12, Schmitz 13, 

Guardiola y Baños 14, Montserrat Roca-Roger y et al 15, Bordallo, Cantabrana, y Hidalgo 16, 17, Nuñez 
Pérez, Peguero Morejón, Valdés Olivera 18, 19 , Vázquez López, Rodríguez Vigil 20 han defendido en su 
obra, de ahí que resulte importante justipreciar la pertinencia de la literatura universal dentro de la 
didáctica, defender a la literatura universal como recurso valioso, capaz de complementar los clásicos y 
de fomentar el espíritu crítico de los estudiantes. 

Por otra parte Castro Ruz 21 argumenta la posibilidad y conveniencia de su uso desde la legislación 
nacional, y utilizarla con fines educativos. Así también lo establecido en la Constitución de la República 
de Cuba 22, artículo 39 del capítulo V y en la Resolución 210/2007 23  del Ministerio de Educación Supe-
rior. 

La propuesta contribuye desde lo teórico a la sistematización de los estudios acerca de la relación es-
tomatología – literatura y literatura – estomatología que permitió la identificación de autores y obras 
que constituyen antecedentes para explicar fenómenos propios de la especialidad. La creación de un 
medio de enseñanza, corpus literario, con fragmentos de novelas identificadas en la literatura universal, 
y organizado en Barberos – Sacamuelas – Charlatanes, La Belleza: Incrustaciones y Mutilaciones, 
Higiene – Enfermedades bucales – Anestesia, Prótesis dental, que permita dar un nuevo tratamiento a la 
historia de la estomatología. Significación práctica estuvo en dotar a la Facultad de Estomatología de La 
Habana “Raúl González Sánchez” de un medio de enseñanza novedoso, corpus literario, para ser utili-
zado en actividades formativas para influir en el conocimiento de la historia de la profesión. También su 
inclusión dentro del tema VI “El arte en la salud bucal” del programa analítico de la asignatura propia 
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Historia de la Estomatología. Y la novedad en proporcionar una fuente que complementa el conoci-
miento de la historia, la literatura universal, en este caso de una profesión: la estomatología. Recurso 
didáctico novedoso, enriquecedor de la cultura. 

IV. CONCLUSIONES  

La propuesta de utilización de la literatura universal como medio de enseñanza de la estomatología 
fue reconocida como pertinente a partir de lo expresado por especialistas y docentes consultados.   
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